
માતાપિતા બનવાની સ ુદંર મ ૂઝંવણમા,ં 
સતં લુન એ બધ ુ ંજ છ  ે- પરતં  ુત ે 
શોધવ ુ ંકય્ારકે મ શુ ્કલે હોઈ શક  ેછ.ે

Childcare Choices અહી ંવિસત્તૃ 
ચાઈલડ્ક રે વિકલપ્ો સાથ  ેતમન  ેસહાય 
કરવા માટ  ેછ,ે જ  ેતમારા બાળકન  ેએક 
ઉતત્મ શરઆૂત કરવામા,ં તમેન  ેશાળા 
માટ  ેત યૈાર કરવામા ંઅન  ેતમારા જીવનના 
સઘંરષ્ન  ેથોડો સરળ બનાવવામા ંમદદ કરી 
શક  ેછ.ે

અહી ંતમન ે 
પારિવારિક જીવનમા ં 
સતં લુન જાળવી 
રાખવા મદદ કરવા 
માટ  ેછીએ
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કલપ્ના કરો ક  ેતમારા પરિવાર માટ  ેચાઈલડ્કરે 
સપોર ટ્ શ ુ ંકરી શક  ેછ ે

પરિવાર અન ેબાળ ઉછરેની 
જવાબદારીઓ નિભાવવી પડકારરપૂ 
હોય છ.ે આથી જ અમ ેચાઈલડ્કરે 
સપોર ટ્ન  ેવિસત્તૃ કરી રહય્ા છીએ, 
જથેી વધ  ુવાલીઓ તમેના ક ટુ ુબંન ે 
યોગય્ હોય એવી મદદ મળેવી શક.ે

જો તમ  ે9 મહિનાથી 4 વરષ્ન ુ ંબાળક ધરાવતા 
નોકરી કરતા વાલી છો, તો તમન  ેવરષ્ના 38 
અઠવાડિયા માટ  ેદર અઠવાડિય  ે30 કલાકની 
બાળ સભંાળ મળી શક  ેછ.ે

તમારા બાળ સભંાળના કલાકોનો સદપુયોગ

• જો તમ  ેમાપદડંન  ેપ રૂણ્ કરો છો, તો તમ ે 
તમાર ુ ંબાળક યોગય્ ઉમંર  ેપહોચંય્ા 
પછીના ટરમ્મા ંતમારા કલાકોનો ઉપયોગ 
શર  ૂકરી શકો છો. ટરમ્સ્ 1 જાનય્ આુરી, 
1 એપર્િલ અન  ે1 સપટ્ મેબ્રના રોજ શર ૂ 
થાય છ.ે

• તમારા બાળ સભંાળના કલાકો ચાલ  ુરાખવા 
માટ  ેદર 3 મહિન  ેતમારી વિગતો તપાસો 
અથવા અપડટે કરો. ચિ તંા કરશો નહી,ં 
સમય થશ  ેતય્ાર  ેતમન  ેયાદ અપાવાશ.ે

• તમ  ેતમારા કલાકોનો ઉપયોગ અનય્ 
યોજનાઓ જ મે ક  ેTax-Free 
Childcare અથવા Universal Credit 
Childcareની સાથ  ેકરી શકો છો. તમ ે 
નરસ્રી, ચાઈલડ્માઈનડ્ર અન  ેપર્ી-સક્લૂ 
વચચ્  ેપસદંગી કરી શકો છો.

• તમન  ેતમારા હકના કલાકોની ઉપર 
કટેલીક વકૈલપ્િક વધારાની સવેાઓ માટ ે 
ચ ૂકવણી કરવા માટ  ેકહવેામા ંઆવી શક ે 
છ,ે જોક  ેઆ તમારા સરકાર દવ્ારા ભડંોળ 
મળતા સથ્ળન  ેઍકસ્સે કરવાની શરત 
હોવી જોઈએ નહી.ં વધ  ુમાહિતી માટ ે 
તમારા પર્દાતા સાથ  ેવાત કરો.

• વિવિધ પર્દાતાઓના બાળ સભંાળના 
કલાકોના ઉપયોગ માટનેા પોતાના નિયમો 
હોઈ શક  ેછ.ે તમેના કલાકો તમારા માટ ે 
કામ કર  ેછ  ેક  ેનહી ંત  ેતપાસો. 

તમ  ેઆ સહાય માટ  ેપાતર્ હોઈ શકો છો 
જો:
• તમાર ુ ંબાળક 9 મહિના અન  ે4 વરષ્ 

વચચ્નેી ઉમંરન ુ ંછ.ે
• તમ  ેઇગંલ્ને ્ડમા ંરહો છો.
• જો તમ  ેઅન  ેતમારા પારટ્નર (જો 

કોઈ હોય તો) દરકે જણ નશેનલ 
મિનિમમ અથવા લિવિ ગં વતેન પર 
અઠવાડિયાના 16 કલાક જ ટેલી કમાણી 
કરતા હો, પરતં  ુવારષ્િક £100,000 
(એડજસટ્ડે નટે ઇનકમ) કરતા ંઓછ ું 
કમાતા હો. જો એક વાલી માપદડં પ રૂા 
કરતા હોય પરતં  ુબીજા વાલી અમ કુ 
લાભો મળેવતા હોય તો પણ તમ  ેપાતર્ 
હોઈ શકો છો.

ભલૂશો નહી ંક  ેઇગંલ્ને ડ્મા ંરહતેા 3 અન ે 
4 વરષ્ના બાળકોના તમામ માતાપિતા 
પહલેથેી જ 15 કલાકની બાળસભંાળ 
મળેવી શક  ેછ.ે તમન  ેકયા વિકલપ્ો ઉપલબધ્ 

છ  ેત  ેતપાસવા માટ  ેઅમારા 
ઑનલાઇન પાતર્તા 
સાધનનો ઉપયોગ કરો.
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તમારો કોડ કવેી રીત  ેમળેવવો

Wraparound childcare

સપટ્મેબ્ર 2024 થી, ઇગંલ્નેડ્માં 
પર્ાથમિક શાળાની ઉમંરના બાળકો માટ ે 
વધ  ુwraparound childcare સથ્ળો 
ઉપલબધ્ થયા છ.ે

Wraparound childcare સામાનય્ રીત ે 
શાળા પહલેા અન  ેપછી, સવારના આશર ે 
8 થી સાજંના 6 વાગય્ા સ ધુી, ટરમ્ સમય 
દરમિયાન, શાળાના સથ્ળ ેઅથવા અનય્ 
સથ્ાનિક સથ્ળ જ મે ક  ેકોમય્ નુિટી સનેટ્ર, 
નરસ્રી અથવા ચાઈલડ્માઈનડ્ર પર ચાલ  ેછ.ે

જો તમ  ેપાતર્ છો, તો તમારી જગય્ા માટ ે 
ચ ૂકવણી કરવામા ંમદદ કરવા માટ  ેતમ  ેTax-
Free Childcare અથવા Universal 
Credit Childcareનો ઉપયોગ કરી શકો 
છો. વધ  ુજાણવા માટ  ેતમારા બાળકની 
શાળા અથવા સથ્ાનિક ઓથોરિટીની ફમેિલી 
ઇનફ્ોરમ્શેન સરવ્િસ સાથ  ેવાત કરો.

ફર્ી બર્કેફાસટ્ કલ્બસ્

સરકારની પર્થમ 750 મફત ય નુિવરસ્લ 
બર્કેફાસટ્ કલ્બ એપર્િલ 2025 મા ંશર ૂ 
કરવામા ંઆવી હતી, જ મેા ંઆ શાળાઓ 
શાળા પહલેા ં30-મિનિટના સતર્ો પ રૂા 
પાડ  ેછ  ેજય્ા ંબાળકોન  ેમફત નાસત્ો મળ ે 
છ,ે જ થેી તઓે શીખવા માટ  ેત યૈાર થઈન ે 
દિવસની શરઆૂત કરી શક.ે

જો તમારા બાળકની શાળા પર્થમ 750 માનંી 
એક છ,ે તો તઓે નવી બર્કેફાસટ્ કલ્બસ્ 
માટ  ેસાઇન અપ કવેી રીત  ેકરવ ુ ંત  ેવિશ  ેસીધો 
તમારો સપંરક્ કરશ.ે

ઇગંલ્નેડ્ની દરકે રાજય્-ભડંોળવાળી 
પર્ાથમિક શાળામા ંમફત બર્કેફાસટ્ કલ્બ 
પર્દાન કરવાના સરકારના વચનના ભાગરપૂ,ે 
રાષટ્ર્ીય અમલીકરણ (રોલઆઉટ) વિશ  ેવધ ુ 
વિગતો ટ ૂકં સમયમા ંઉપલબધ્ થશ.ે વધ  ુજાણવા 
માટ  ેChildcare Choices શોધો.

અરજી કરવાની અતંિમ તારીખ
તમારો 30 કલાકનો બાળસભંાળ કોડ મળેવવા 
માટ ,ે આ તારીખ સ ધુીમા ંઅરજી કરો:

• 31 ઓગસ ્ટ 2025, જ થેી 1 સપટ્ મેબ્ર 
2025 થી તનેો ઉપયોગ કરી શકાય.

• 31 ડિસ મેબ્ર 2025, જ થેી 1 જાનય્ આુરી 
2026 થી તનેો ઉપયોગ કરી શકાય.

• 31 મારચ્ 2026, જ થેી 1 એપર્િલ 2026 
થી તનેો ઉપયોગ કરી શકાય.

1  તમારી પાતર્તા ચકાસવા માટ ે 
ChildcareChoices.gov.uk ની 
મ લુાકાત લો.

2  ત મેની વય્વસથ્ા સમજવા અન  ેત ઓે 
તમારા બાળકન  ેજગય્ા આપી શક  ેછ  ેક ે 
નહી  ંત  ેજોવા માટ  ેતમારા પ ર્દાતા સાથ ે 
વાત કરો.

3  તમારા કોડ માટ  ેઓનલાઇન અરજી કરો.

તમન  ેતમારા National Insurance 
Numberની (અથવા સવ્-રોજગાર ધરાવતા 
હો તો ય નુિક ટ કેસ્પ યેર રફેરનસ્ની), તમ  ેકામ 
કય્ાર  ેશર  ૂકરય્ ુ ંઅથવા કય્ાર  ેશર  ૂકરવાના છો 
ત  ેતારીખની, તમન  ેમળતી કોઈપણ સરકારી 
સહાય ક  ેલાભોની વિગતોની, અન  ેતમારા 
બાળકના UK જનમ્ પર્માણપતર્ના રફેરનસ્ 
નબંરની (જો ઉપલબધ્ હોય તો) જર રૂ પડશ.ે

4  તમારો કોડ તમારા પ ર્દાતાન  ેઆપો. તમ ે 
તરત જ જાણી શકો છો ક  ેતમ  ેપાતર્ છો ક ે 
નહી,ં પરતં  ુતમારો કોડ મળેવવામા ં7 દિવસ 
સ ધુીનો સમય લાગી શક  ેછ.ે

5  દર 3 મહિન  ેતમારા ચાઈલડ્ક રે એકાઉનટ્ 
પર તમારી વિગતો ફરીથી કન ્ફર મ્ કરો.
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વધારાની સહાય મળેવતા પરિવારો માટ  ેમદદ
તમાર ુ ં2 વરષ્ન ુ ંબાળક ફડંડે અરલ્ી લરન્િ ગં 
મળેવી શક  ેછ  ેજો તમ  ેઇગંલ્ને ્ડમા ંરહો 
છો અન  ેતમન  ેકટેલીક વધારાની સહાય 
મળ ેછ,ે ઉદાહરણ તરીક  ેજો તમન ે 
Universal Credit મળ ેછ,ે અથવા 
તમારા બાળક પાસ  ેએજય્ ુકશેન, હલેથ્ 
અન  ેક રે પલ્ાન (EHC) છ,ે તનેી સભંાળ 
રાખવામા ંઆવ  ેછ,ે અથવા અગાઉ તનેી 
સભંાળ રાખવામા ંઆવી હતી. જો તમ ે 
તમારી ઇમિગર્શેન સથ્િતિન  ેકારણ ે 
લાભોન  ેએકસ્સે કરી શકતા નથી, તો 
પણ તમ  ેપાતર્ બની શકો છો.

• આ યોજના કામ કરતા માતાપિતાન ે 
આપવામા ંઆવતા 30 કલાકથી અલગ છ.ે

• તમ  ેપાતર્ છો ક  ેનહી ંત  ેજોવા માટ,ે 
Childcare Choices વબેસાઈટની 
મ લુાકાત લો.

• જો તમ  ેલાયકાત ધરાવતા હો, તો તમારા 
બાળસભંાળ પર્દાતા અથવા સથ્ાનિક 
કાઉનસ્િલનો સીધો સપંર ્ક કરો.

• જો તમન  ેબાળસભંાળ પર્દાતા શોધવામાં 
મ શુ ્કલેી પડતી હોય તો કપૃા કરીન  ે
તમારી સથ્ાનિક ઓથોરિટીની ફ મેિલી 
ઇન ્ફરમ્શેન સરવ્િસનો સપંર ્ક કરો.

તમન  ેકઈ સહાય મળી શક  ેછ  ેત  ેજઓુ
તમ  ેઅમારી વબેસાઇટ પર પાતર્તા તપાસનારનો ઉપયોગ કરીન  ેશોધી શકો છો. 
ફકત્ QR કોડ સ ્ક ને કરો અથવા ‘Childcare Choices’ સરચ્ કરો.
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