
Życie rodzica to piękny 
chaos, w którym 
równowaga jest bezcenna, 
choć bywa trudna do 
osiągnięcia.
Childcare Choices oferuje 
rozszerzone możliwości opieki 
nad dziećmi, aby zapewnić 
Twojemu dziecku doskonały 
start, przygotować je do szkoły 
i odciążyć Cię od codziennych 
obowiązków.

Pomagamy 
Ci zarządzać życiem 
rodzinnym



Możesz kwalifikować się do 
otrzymania wsparcia, jeśli:
• Twoje dziecko jest w wieku od 9 

miesięcy do 4 lat.
• Mieszkasz w Anglii.
• W przypadku związków 

partnerskich dochód każdej z 
osób powinien wynosić 16 godzin 
tygodniowo według krajowej 
płacy minimalnej lub godnej 
płacy, ale mniej niż 100 000 
funtów rocznie (skorygowany 
dochód netto). Nadal możesz 
się kwalifikować, jeśli jedno z 
rodziców spełnia kryteria, mimo 
że drugie otrzymuje określone 
świadczenia.

Pamiętaj, że wszystkim 
rodzicom dzieci w wieku 3 i 4 lat 
mieszkającym w Anglii przysługuje 
już 15 godzin opieki nad dziećmi.

Wyobraź sobie, jak wsparcie w opiece nad 
dziećmi może pomóc Twojej rodzinie
Zarządzanie życiem rodzinnym 
i opieką nad dziećmi może 
być wyzwaniem. Dlatego 
rozszerzamy wsparcie w 
zakresie opieki nad dziećmi, 
aby więcej rodziców mogło 
znaleźć pomoc, która odpowie 
na potrzeby ich rodziny.
Jeśli jesteś pracującym rodzicem 
z dzieckiem w wieku od 9 miesięcy 
do 4 lat, możesz otrzymać 30 
godzin opieki nad dzieckiem 
tygodniowo, przez 38 tygodni  
w roku.

Korzystanie z godzin opieki 
nad dziećmi
• Jeśli spełniasz kryteria, możesz 

zacząć korzystać z godzin opieki 
w semestrze, który rozpoczyna 
się po osiągnięciu przez Twoje 
dziecko odpowiedniego wieku. 
Semestry rozpoczynają się 1 
stycznia, 1 kwietnia i 1 września.

• Sprawdzaj lub aktualizuj swoje 
dane co 3 miesiące, aby nie 
stracić przysługujących Ci godziny 
opieki nad dziećmi. Nie martw 
się, otrzymasz przypomnienie z 
odpowiednim wyprzedzeniem.

• Możesz wykorzystać swoje 
godziny razem z innymi 
programami, takimi jak Tax-Free 
Childcare lub Universal Credit 
Childcare. Możesz wybierać 
spośród dostępnych żłobków, 
opiekunek i przedszkoli.

• Za niektóre opcjonalne usługi 
dodatkowe, wykraczające poza 
przysługujące godziny, może 
zostać naliczona opłata, choć nie 
może to być warunkiem uzyskania 
miejsca finansowanego przez 
rząd. Więcej informacji uzyskasz u 
swojego świadczeniodawcy.

• Różni świadczeniodawcy mogą 
mieć różne zasady dotyczące 
korzystania z godzin opieki nad 
dziećmi. Sprawdź, czy ich godziny 
pracy są dla Ciebie odpowiednie.

Skorzystaj z naszego internetowego narzędzia do weryfikacji 
uprawnień, aby sprawdzić dostępne dla Ciebie opcje.



Jak uzyskać kod

 

Wraparound Childcare 
Od września 2024 r. w Anglii 
dostępnych jest więcej miejsc 
opieki Wraparound Childcare dla 
dzieci uczęszczających do szkoły 
podstawowej. Opieka Wraparound 
Childcare zazwyczaj świadczona jest 
przed lekcjami i po lekcjach, od około 
8 rano do 18 wieczorem, w czasie 
semestru, na terenie szkoły  
lub przez inną lokalną placówkę, 
np. dom kultury, żłobek, lub przez 
opiekunkę do dzieci.
Jeśli kwalifikujesz się do opieki, możesz 
skorzystać z Tax-Free Childcare 
lub Universal Credit Childcare, 
aby opłacić swoje miejsce. Aby 
dowiedzieć się więcej, porozmawiaj 
z przedstawicielem szkoły Twojego 
dziecka lub z lokalnym Centrum 
Informacji dla Rodzin (Family 
Information Service).

Bezpłatne kluby śniadaniowe
W kwietniu 2025 r. uruchomiono 
pierwsze 750 bezpłatnych 
rządowych uniwersalnych klubów 
śniadaniowych. Szkoły, w których 
znajdują się kluby, zapewniają 
30-minutowe sesje przed 
rozpoczęciem lekcji, podczas których 
dzieci otrzymują bezpłatne śniadanie, 
dzięki czemu rozpoczynają dzień 
gotowe do nauki.
Jeśli szkoła Twojego dziecka 
należy do tych pierwszych 750 
placówek, skontaktuje się z Tobą jej 
przedstawiciel, aby poinformować, jak 
można zapisać się do nowych klubów 
śniadaniowych.
Więcej szczegółów na temat 
krajowego wdrożenia programu 
przekażemy wkrótce. Program powstał 
w ramach rządowego zobowiązania 
do zapewnienia bezpłatnego klubu 
śniadaniowego w każdej finansowanej 
przez państwo szkole podstawowej w 
Anglii. Wyszukaj Childcare Choices, 
aby dowiedzieć się więcej.

1  Odwiedź stronę  
ChildcareChoices.gov.uk  
i sprawdź, czy się kwalifikujesz.

2  Porozmawiaj ze swoim 
świadczeniodawcą, aby 
dowiedzieć się więcej o jego 
zasadach i możliwościach 
przyjęcia Twojego dziecka.

3  Złóż wniosek o swój kod online.
Będziesz potrzebować swój numer 
ubezpieczenia społecznego (lub 
unikalny numeru podatnika, jeśli 
pracujesz na własny rachunek), 
datę rozpoczęcia lub planowanego 
rozpoczęcia pracy, szczegółowe  
dane dotyczące wsparcia 
rządowego lub świadczeń, 
które otrzymujesz, oraz numer 
brytyjskiego aktu urodzenia 
Twojego dziecka (jeśli jest 
dostępny).

4 Przekaż swój kod 
świadczeniodawcy. Możesz od  
razu dowiedzieć się, czy się 
kwalifikujesz, ale otrzymanie  
kodu może potrwać nawet 7 dni.

5 Potwierdzaj swoje dane na  
koncie opieki nad dzieckiem  
raz na 3 miesiące.

Terminy składania 
wniosków
Aby otrzymać kod na 30 godzin 
opieki nad dzieckiem, złóż  
wniosek do:
• 31 sierpnia 2025 r., aby 

korzystać z niego od 
1 września 2025 r.

• 31 grudnia 2025 r., aby 
korzystać z niego od 
1 stycznia 2026 r.

• 31 marca 2026 r., aby korzystać  
z niego od 1 kwietnia 2026 r.



Pomoc dla rodzin otrzymujących 
dodatkowe formy wsparcia
Twoje 2-letnie dziecko może 
otrzymać dofinansowanie 
wczesnego kształcenia, jeśli 
mieszkasz w Anglii i otrzymujesz 
dodatkowe formy wsparcia – na 
przykład jeśli pobierasz Universal 
Credit, Twoje dziecko ma 
plan edukacji, zdrowia i opieki 
(EHC), jest pod opieką lub było 
wcześniej pod opieką. Możesz 
również kwalifikować się, jeśli 
nie przysługują Ci świadczenia 
ze względu na Twój status 
imigracyjny.

• Ten program różni się od 
30 godzin oferowanych 
pracującym rodzicom.

• Aby sprawdzić, czy kwalifikujesz 
się do opieki, odwiedź witrynę 
Childcare Choices.

• Jeśli się kwalifikujesz, 
skontaktuj się bezpośrednio ze 
swoim świadczeniodawcą lub 
lokalnym samorządem.

• Jeśli masz trudności ze 
znalezieniem opiekuna do 
dzieci, skontaktuj się z lokalnym 
Centrum Informacji dla Rodzin.

Zobacz, jakie wsparcie możesz otrzymać
Możesz to sprawdzić za pomocą narzędzia do 
weryfikacji uprawnień na naszej stronie internetowej. 
Zeskanuj kod QR lub wyszukaj „Childcare Choices”.


