
L’équilibre est essentiel 
pour affronter les défis liés 
à la parentalité. Y parvenir 
n’est pas toujours facile.
En élargissant les options de 
mode de garde, Childcare 
Choices peut vous faciliter la 
vie, aider votre enfant à bien 
grandir et le préparer à la 
scolarisation.

Nous sommes  
là pour vous  
aider à jongler 
avec votre
vie de famille



Imaginez ce que l’aide à la garde d’enfants 
pourrait apporter à votre famille
Jongler entre la vie de famille et 
la garde des enfants peut être 
difficile. C’est pourquoi nous 
élargissons le soutien à la garde 
d’enfants afin d’aider davantage 
de parents à trouver l’aide 
adaptée à leur famille.
Si vous êtes un parent qui travaille 
avec un enfant âgé de 9 mois à 
4 ans, vous pourriez bénéficier de 
30 heures de garde d’enfants par 
semaine, pendant 38 semaines  
par an.

Utilisation de vos heures de garde
• Si vous remplissez les critères, vous 

pouvez commencer à utiliser vos 
heures dès le trimestre suivant 

• celui où votre enfant atteint l’âge 
requis. Les trimestres débutent  

 
le 1er janvier, le 1er avril et le 1er 
septembre.

• Vérifiez ou mettez à jour vos 
données tous les trois mois pour 
continuer à obtenir vos heures 
de garde d’enfants. Pour votre 
tranquillité d’esprit, nous vous 
enverrons un rappel le moment 
venu.

• Vous pouvez utiliser vos heures 
parallèlement à d’autres 
programmes, comme le Tax-
Free Childcare (garde d’enfants 
exonérée d’impôt) ou l’Universal 
Credit Childcare (crédit universel 
pour la garde d’enfants). Vous 
pouvez combiner les services 
proposés par les crèches, les 
assistantes maternelles et les 
établissements accueillant les 
enfants avant leur entrée à l’école.

• Il peut vous être demandé 
de payer certains services 
supplémentaires facultatifs 
en plus des heures auxquelles 
vous avez droit, mais ceux-ci 
ne doivent pas constituer une 
condition d’accès à votre place 
financée par le gouvernement. 
Pour plus d’informations, 
contactez votre service de garde.

• Différents services peuvent avoir 
leurs propres règles quant à 
l’utilisation des heures de garde 
d’enfants. Vérifiez que leurs 
horaires vous conviennent.

Vous pourriez être éligible à cette 
aide si:
• Votre enfant est âgé de 9 mois à 4 

ans.
• Vous vivez en Angleterre.
• Votre partenaire (si vous en avez un 

ou une) et vous gagnez chacun(e) 
l’équivalent de 16 heures par 
semaine au salaire minimum 
national ou au salaire minimum 
vital, mais moins de 100 000 livres 
sterling par an (revenu net ajusté). 
Vous pouvez être éligible si l’un 
des parents répond aux critères et 
l’autre reçoit certaines prestations.

N’oubliez pas que tous les parents 
d’enfants de 3 et 4 ans vivant en 
Angleterre peuvent déjà bénéficier 
de 15 heures de garde d’enfants.

Utilisez notre outil 
d’éligibilité en ligne pour 
vérifier quelles options 
s’offrent à vous.



Comment obtenir votre code Wraparound childcare (garderie) 
Depuis septembre 2024, un plus 
grand nombre de places de 
wraparound childcare (garderie) 
sont disponibles pour les enfants 
en âge d’aller à l’école primaire en 
Angleterre.
Le wraparound childcare (garderie) 
se déroule généralement avant 
et après l’école de 8 h à 18 h, 
pendant la période scolaire, soit 
à l’école directement, soit dans 
un autre cadre tel qu’un centre 
communautaire, une crèche ou 
chez une assistante maternelle.
Si vous êtes éligible, vous pouvez 
utiliser le Tax-Free Childcare (garde 
d’enfants exonérée d’impôt) ou le 
Universal Credit Childcare (crédit 
universel pour la garde d’enfants) 
pour vous aider à payer votre place. 
Adressez-vous à l’école de votre 
enfant ou au Family Information 
Service (service d’information 
familiale) géré localement pour en 
savoir plus.
Breakfast clubs gratuits
Les 750 premiers « breakfast 
clubs » universels gratuits du 
gouvernement ont été lancés en 
avril 2025. Il s’agit d’établissements 
scolaires proposant un accueil de 
30 minutes avant la journée d’école, 
durant lequel les enfants reçoivent 
un petit-déjeuner gratuit, afin d’être 
prêts à apprendre.
Si l’école de votre enfant en 
fait partie, elle vous contactera 
directement pour vous indiquer 
comment vous inscrire aux 
nouveaux breakfast clubs.
Des informations plus détaillées 
sur le déploiement national 
seront bientôt disponibles, dans le 
cadre de l’engagement pris par 
le gouvernement de proposer un 
breakfast club gratuit dans toutes 
les écoles primaires publiques 
d’Angleterre. Recherchez Childcare 
Choices pour en savoir plus.

Dates limites des demandes
Pour recevoir votre code pour les  
30 heures de garde d’enfant, faites 
la demande avant le:
• 31 août 2025 pour en profiter à 

partir du 1er septembre 2025.
• 31 décembre 2025 pour en profiter 

à partir du 1er janvier 2026.
• 31 mars 2026 pour en profiter à 

partir du 1er avril 2026.

1  Rendez-vous sur 
ChildcareChoices.gov.uk pour 
vérifier votre éligibilité.

2  Parlez à votre service de garde 
pour connaître ses modalités 
et savoir s’il peut accueillir votre 
enfant.

3  Demandez votre code en ligne.
Il vous faudra votre National 
Insurance Number (numéro de 
sécurité sociale) ou une référence 
fiscale unique si vous êtes 
indépendant), la date à laquelle 
vous avez commencé à travailler/
où vous devez commencer 
à travailler, les informations 
sur toute aide ou prestation 
gouvernementale que vous 
recevez et le numéro de référence 
de l’acte de naissance britannique 
de votre enfant (le cas échéant).

4  Donnez votre code au service de 
garde choisi. Vous pouvez savoir si 
vous êtes éligible immédiatement, 
mais l’obtention de votre code 
peut prendre jusqu’à 7 jours.

5 Reconfirmez vos informations sur 
votre compte de garde d’enfants 
tous les 3 mois.



Aide aux familles bénéficiant  
d’autres formes d’aide
Votre enfant de 2 ans peut 
bénéficier d’un financement pour 
l’éducation préscolaire si vous 
résidez en Angleterre et percevez 
certaines aides supplémentaires, 
par exemple si vous bénéficiez 
de l’Universal Credit, ou si 
votre enfant dispose d’un plan 
d’éducation, de santé et de soins 
(EHC), est pris en charge ou a été 
pris en charge par le passé par 
les services sociaux. Vous pouvez 
également être admissible 
si vous n’avez pas droit aux 
prestations sociales en raison de 
votre statut d’immigration.

• Ce programme est différent 
des 30 heures offertes aux 
parents qui travaillent.

• Pour savoir si vous êtes éligible, 
consultez le site web de 
Childcare Choices.

• Si vous êtes éligible, contactez 
directement votre service de 
garde d’enfants ou votre mairie.

• Si vous avez des difficultés à 
trouver un service de garde 
d’enfants, veuillez contacter 
le Family Information Service 
(service d’information familiale) 
géré localement.

Découvrez le soutien que vous pourriez obtenir
Pour le découvrir, utilisez le vérificateur d’éligibilité  
sur notre site web. Scannez le QR code ou recherchez  
« Childcare Choices ».


