
পারি বারি ক জ ীবনের 
ভারসাময্ বজায়  রাখা 
কঠি ন হতে পারে, তবে 
Childcare Choices 
আপনাকে সহায় তা করার 
জনয্ এখানে রযে়ছে।

9 মাস থেকে 4 বছর বয় স ী শি শদুের 
জনয্ 30 ঘণট্া পরয্নত্ শি শ  ুপরিচরয্ার 
সাথে, আপনি এমন সহায় তা পেতে পারেন 
যা আপনাকে আপনার শি শকুে শেখার, 
সামাজিক ীকরণ এবং বিকাশের নতনু 
সযুোগ দেওযা়র পাশাপাশি বয্যে়র 
ভারসাময্ বজায়  রাখতে সহায় তা করে।

আপনি ক ী সহায় তা পেতে 
পারেন তা দেখ নু: QR কোডটি 
সক্য্ান কর নু বা ‘Childcare 
Choices’ সনধ্ান কর নু

পারি বারি ক 
জ ীবনে জাগল 
করতে সহায় তা 
করার জনয্ই 
আমরা আছি।
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